VIAGGIARE

CARTA SERVIZ Nt

GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA Bl = ™m | | =

Le Guide Ambientali Escursionistiche VIAGGIARE IN NATURA, esperte e professionali, vi condurranno alla
scoperta di storia e natura, in piena sicurezza.

Le Guide VIAGGIARE IN NATURA sono iscritte all'AIGAE (Associazione Italiana Guide Ambientali
Escursionistiche).

GUIDA TURISTICA TUTTE LE LINGUE DISPONIBILI

VIAGHGARE IN NATURA € in grado di fornire Guide turistiche autorizzate dalle province di competenza per
scoprire storia, archeologia e tradizione guidati con passione e professionalita.

ACCOMPAGNATORE TURISTICO TUTTE LE LINGUE DISPONIBILI

MAGGIARE IN NATURA e in grado di fornire Accompagnatori turistici autorizzati dalle province di
competenza per accompagnare gruppi o singole persone nel territorio nazionale o estero fornendo allo stesso
tempo notizie di interesse turistico.

DEGUSTAZIONI GUIDATE Bl EE N
Un viaggio alla scoperta dei sapori della Tuscia, del Lazio, dell'ltalia:

Piccole degustazioni, perfette per offrire aperitivi unici e particolari o semplicemente per educarsi al gusto e alle
produzioni locali e tradizionali, accompagnati da degustatori nazionali iscritti ai corrispettivi albi.

Pranzi e cene di pregio preparate con cibi biologici e produzioni tipiche locali.

I commensali verranno guidati da un esperto chef, Dieter Bommas, alla scoperta dei pil ricercati e genuini
sapori italiani abbinati a vini di particolare pregio (riferimenti guida “ll Gambero Rosso”) in un clima familiare ed
informale, ma senza trascurare l'accuratezza dei particolari e del servizio.

Le proposte possono essere realizzate presso strutture ricettive o all'aperto in aree attrezzate con allestimento
e fornitura di tutte le stoviglie.

ACCOMPAGNATORI E ATTREZZATURE SPORTIVE, Tl EZ 1 1
ALLESTIMENTI OUTDOOR
Istruttori e Guide attenti e preparati per divertirsi e far divertire, avvicinando allo sport e all'avventura tanto i

"dinamici" quanto i "sedentari" (Kayak fluviale e acquapiatta, mountainbike, tiro con I'arco, rafting, hydrospeed,
torrentismo, arrampicata sportiva, atelier acrobatici per adulti, ragazzi e bambini, tour in land rover, escursioni
in quad, paracadutismo...)

Noleggio mountain bike, kayak, pareti da arrampicata, percorsi in corda, attrezzatura da campeggio.

Allestimento campi tendati e aree attrezzate per trekking, campi scout, manifestazioni, eventi.

ATTIVITA' CON SCOLARESCHE

MAGGIARE IN NATURA fornisce operatori altamente qualificati per una grande varieta di temi: Laboratori,
lezioni circolari, escursioni, campi scuola, soggiorni estivi, sport...

REALIZZAZIONI GRAFICHE
Siamo in grado di offrire un servizio completo di realizzazioni grafiche per la creazione di pannelli, poster e

pubblicazioni didattiche e informative, biglietti da visita, brochure, cataloghi, gadgets, comprensivi di stampa
con consulenza e consegna lavori a domicilio.
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RICHIEDI IL TUO PREVENTIVO!
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VIAGGIARE

CARTAIT INERARI NIRATR

LEGENDA COME UTILIZZARE LA "CARTA ITINERARI"?
1-Scegliere la destinazione pil adatta alle richieste del cliente;
D Percorso ad anello GA Guida 2-Interpretare le icone e i tempi di percorrenza
Ambientale 3-Per ottenere il costo finale sommare le seguenti quote:
GUIDA (secondo tariffe e orari "CARTA SERVIZI")
—)] Percorso A/R sullo Guida TRANSFER (secondo "TARIFFARIO TRANSFER" nella pagina seguente)
<«— | stesso sentiero GT Turistica ATTREZZATURE (affitto canoa o MTB secondo tariffe "CARTA SERVIZI")
Percorso su strada bianca o sentiero ampio e dal fondo battuto e uniforme. Potranno
Accompagnatore F presentarsi lievi sconnessioni in aIcun‘i punti. Consigliabile in particolare .
—) | Percorso soflo a_”datj" AS| < O?tw%ag ato a BAMBINI e ANZIANL. Per la fruibilita da parte di DIVERSAMENTE ABILI & necessario un
ritorno con fuoristrada P approfondimento al momento della richiesta
0 con bus o0 mezzo
proprio M Percorso su sentiero paesaggisticamente emozionante e di pregio, arricchito da testimonianze
: M —) storico-archeologiche. Non sempre il sentiero € in perfette condizioni e presenta alcuni
F Ei‘;gr?or(sgoiic”e @ '(I? BBLI{GATORIO . passaggi mediamente impegnativi. D'obbligo scarponcini o scarpe da trekking, consigliata la
Sconness, ransier con mezzl borraccia. Consigliabile ad ADULTI e GRUPPL
Dislivello minimo N dell'organizzazione
Percorso Medio Affitto Percorso impegnativo per la durata ma in particolare per il sentiero che puo essere poco
M con alcuni passaggi % mountain bike battuto e parzialmente chiuso dalla vegetazione (in questo caso la Guida favorira il passaggio
impegnativi con mezzi idonei), diversi passaggi impegnativi e possibili guadi. E' richiesta una minima
Possibili alcuni tratti ripidi propensione e consapevolezza dell'attivita.
I ) ) D'obbligo scarponi da trekking, borraccia, pantaloni lunghi o tecnici.
Eirggsgggmfgg'niw —, Affitto kayak Consigliabile ad ADULTI e PICCOLI GRUPPL.
Possibili tratti ripidi, guadi \ —
 POSSIBILE RICHIEDERE 1L SERVIZIO Per lo svolgimento delattivita in kayak verra | IMPORTANTE: Il livello di ripidita citato nella legenda indica la presenza di particolari
TRANSFER IN SOSTITUZIONE DELLA richiesta sottoscrizione di un modulo attestante | punti di dislivello rispetto al percorso base. Alcuni sentieri possono svilupparsi su una certa

R SERTIoRNO SUGLLTINERARL |~ le PFOP_”?a Capadtf ”atarttori?' req“:ﬁitg_ " pendenza dettata dalla morfologia del luogo che comungue non supera mai i 300m di
SoSenziale per poter partedpare @ @via dislivello (es. @ Monte Venere e la faggeta secolare, (2) il bosco e l'antica via medievale)

RISERVA NATURALE LAGD DI VICO- Caprarola (V7T)
@ Monte Venere e —> M G A @ Il bosco e I'_antica

la faggeta secolare < strada medievale

N

M| [GA

Durata 2/3 ore Durata 3/4 ore

@ Caprarola e La palude e

Palazzo Farnese D F GT @ birdwatching F GA
(il servizio include I'uso
Durata 3/4 ore gratuito dei binocoli) ~ Durata 3/4 ore

In canoa sul —>
® lago di Vico < M D . AS tjl
Durata 2/4 ore Durata 6/7 ore

Un breve briefing iniziale consentira di rendere fruibile I'attivita anche ai principianti.
1l livello di difficolta € indicativo ed & commisurato alla propria preparazione atletica e canoistica.

?ARCO NATURALE MARTURANUM - Parbarano Romano (V1)

N

@ Le tombe del Cajolo @ I pascoli e il
e l'antico abitato D M GA Bosco della Bandita D F GA
di San Giuliano
Durata 2/3 ore Durata 3/4 ore
Da Localita Cajolo a @ Barbarano R.no
Barbarano R.no lungo > M GA @I la rocca, le forre, D . GA
il percorso delle le strade degli
necropoli  rupestri Durata 4/5 ore etruschi Durata 7/8 ore

L'antica via da >
Barbarano R.no < . GA

a Blera lungo il
fosso del Biedano Durata7/8 ore

@Da Barbarano R.no > M AS

a Civitella Cesi in
mountain bike.
L'antico borgo e |l
sito di San Giovenale
Un breve briefing iniziale consentira di rendere fruibile I'attivita anche ai principianti.

1l livello di difficolta € indicativo ed &€ commisurato alla propria preparazione atletica e ciclistica.
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Durata 7/8 ore
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VIAGGIARE
IN NATUR

RISERVA NATURALE MONTE CASOLI DI BOMARZO - Bomarzo (V)

@ Santa Cecilia, —> @ Bomarzo e la —>

testimonianze storiche | <€— M GA Riserva Naturale < F GA
nascoste nel fitto della Monte Casoli di
vegetazione Durata 3/4 ore Bomarzo Durata 3/4 ore

AR NATURALE VALLE DEL TREVA - Cdlcata (VT), Mazzano Rno (RM)
Gaamaeoree 7] (M) [GA ®pecactas vz (3 (M) [GA

i i fiume Treja
Narce e Monte Li Santi Durata 4/5 ore ] Durata 6/7 ore

Da Civita Castellana
a Calcata lungo un ) M GA | @I
sentiero affascinante
immerso nella natura

RISERVA NATURALE MONTE SORATTE - Santlrecte (RM)
Oimaans  [O)M] (e Vs [O) B [eA

del Soratte e covi di briganti
Durata 2/3 ore Durata 4/5 ore

Durata 6/7 ore

TARQUINIA (VD
Le bell li Nel della civilta
@ Lebelezenawai () (M (GA @ el cwore delacits (o) (M) [GT

e il Sito Archeologico Necropoli di Tarquinia
di San Giovenale Durata 4/5 ore Durata 4/5 ore
SOLO CON AUTO PROPRIA, BUS AL SEGUITO
O AUTONOLEGGIO CON CONDUCENTE !

Marta, Capodimonte,

@Gradoli, Bolsena: un —> M AS
affascinante percorso
in mountain bike Durata 4/5 ore
tra natura, tradizione
e prodotti tipici
Un breve briefing iniziale consentira di rendere fruibile I'attivita anche ai principianti.

1l livello di difficolta € indicativo ed & commisurato alla propria preparazione atletica e ciclistica.

@b| (&9

TARIFFARIO TRANSFER @I Si fa notare che le auto dei partecipanti si

€ 20 pax pax singolo troveranno presumibilmente al punto di partenza
€ 10 pax per ogni passeggero in pill del percorso, salvo diversa organizzazione del
entro i 120km A/R, per percorrenze gruppo. Il transfer si riferisce quindi al tragitto dal
superiori verra fornita quotazione punto di ARRIVO dell'escursione fino al luogo della
specifica PARTENZA.

In caso di richiesta di AUTONOLEGGIO CON
CONDUCENTE con partenza dalla struttura ricettiva
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E' POSSIBILE RICHIEDERE IL SERVIZIO del cliente per 1 o ' giornata secondo
TRANSFER IN SOSTITUZIONE DELLA TRATTA DI
RITORNO SUGLI ITINERARI CONTRASSEGNATI programma, RICHIEDERE PREVENTIVO
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